COMUNICATO N.° 5/2011

Cingoli 15/04/2011

9 FOSSI 2011 14th Edition — Inizia il conto alla rovescia.

Dopo I’annunciata pioggia di venerdi mattino a Cingoli si guarda con ottimismo al weekend sia dal punto di vista meteo
che da quello organizzativo. Con le iscrizioni balzate ad oltre 830 unita e ben conoscendo il trend degli scorsi anni degli
iscritti al sabato ed alla domenica, ci si aspetta di arrivare alla fatidica quota mille. Sabato 16, come da programma,
vedra nel pomeriggio I’apertura delle verifiche tessere e delle iscrizioni alle ore 16.00. Contemporaneamente si svolgera
anche la 9 Fossi Kids, promozionale FCI per giovanissimi, nel parco giochi dei Viali Valentini.

Al mattino anche il team di cuoche dell’ Avis Bike Cingoli ultimera i preparativi del piatto forte del Pranzo dei Sapori
Tipici, i mitici Vincisgrassi; che verra offerto gratuitamente a tutti i bikers ed agli accompagnatori.

L’aspetto enogastronomico abbinato alla manifestazione ciclistica & stato sempre un punto fermo della 9 Fossi fin dalle
prime edizioni. Questo mix di sport, natura, tradizioni e prodotti tipici rappresenta senza dubbio un valore aggiunto a
quella che é principalmente una manifestazioni di mountain bike.

Il pranzo tipico “dei Sapori” anche quest’anno seguira il collaudato menu degli anni precedenti con salumi tipici,
mozzarella e Olive all’Ascolana per il secondo piatto. Confermati il primo piatto tipico, i “Vincisgrassi”, cucinati
secondo tradizione e i Cavallucci come dolce tipico. Il vino che accompagnera il tutto sara Rosso Conero mentre nel
pacco gara i bikers troveranno anche una bottiglia di Verdicchio DOC.

Tutta la logistica della gara sara incentrata ai Viali Valentini dove, a ridosso della tensiostruttura, sara attiva una vasta
area EXPO accolta in caratteristici stand - casette di legno. Nel viale principale invece gli spazi saranno riservati ai
numerosi Team e negozi che esporranno anche tantissime bici.

Dal punto di vista della gara vera e propria quest’anno ci sara sicuramente battaglia sul famoso ed impegnativo percorso
della 9 Fossi e fare un pronostico & un po’ azzardato. Ricordiamo anche che lungo i 49 km e 1620 m di dislivello quasi
per intero in fuoristrada sara presente anche un tratto di discesa cronometrata,

Un ringraziamento particolare per il pranzo alle ditte:
Sabelli, Fileni, Azienda Agricola Simonetti Dino, Forno CFC, Pastificio Antichi Sapori .

Tutte le info e le news su www.avishikecingoli.it
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